
Sono un’insegnante in procinto di adottare un bambino di 8 anni di nazionalità italiana. E’ 
vero che ci sono delle novità favorevoli per le adozioni? 

Il precedente Governo, con la finanziaria di quest’anno, per incentivare le adozioni ha equiparato le 
maternità e paternità adottive a quelle biologiche. Di conseguenza la prima novità favorevole 
consiste nella durata del periodo di astensione obbligatoria dal lavoro che, per chi adotta, diventa di 
cinque mesi, a decorrere dall’entrata in famiglia del bambino adottato; ed ancora l’innalzamento del 
limite di età dai sei anni, prima previsti, fino alla maggiore età come per le adozioni internazionali. 
Il congedo parentale, fino alla maggiore età, può essere usufruito entro otto anni dall’ingresso in 
famiglia del minore. I genitori adottivi, non dovendo sottostare all’obbligo del recupero psico-fisico 
dopo il parto, previsto per la madre biologica, possono alternarsi a loro scelta anche nel periodo di 
astensione obbligatoria.


